
Visions
A quoi je contribue dans ce monde ?

Transmettre le plaisir de pratiquer une activité physique régulière, adaptée à ses
objectifs de vie, ses besoins et son état d'esprit, "Body & Mindset". 

Associer sport, technologies et mindset pour favoriser la pratique d'une activité
physique régulière. 

Développement
Tendre vers une organisation toujours
plus agile et harmonieuse, au service
de l'objectif commun : fournir les
meilleurs outils pour accéder à un
bien-être durable, pour une meilleure
qualité de vie.

Equipe
Ensemble, nous formons  une
communauté, en constante évolution,  
de coachs, de professionnels du sport
et de partenaires engagés dans la
même voie, pour une meilleure
hygiène de vie.

Produits
Proposer une gamme d'équipements 
 personnalisés et de conseils, à très
haute valeur ajoutée.

Partenaires
Construire une relation de confiance,
avec chaque partenaire, sur le long
terme, dans une perspective de
performance et d'efficience.

Planète
Participer à l'effort commun
d'économie circulaire en sensibilisant
à la gestion durable des ressources et
en limitant au maximum  notre
impact sur l'environnement.

Performance
Apprendre à faire confiance à son
corps, à son pouvoir d'auto-guérison,
et accompagner les clients pour qu'ils
atteignent voire supassent leurs
objectifs à court, moyen et long terme. 

Missions

Qualité 
Satisfaction du client 
Passion
Environnement
Pionnier
Expérience

Valeurs humaines
Authenticité 
Curiosité 
Écoute active 
Esprit d'équipe
Plaisir
Résilience 

Valeurs d'entreprise


